
公募の表彰・助成比較表 2026年度（2025年応募）資料

名称 賞・助成の趣旨 応募要件 人数 賞金・助成額
重複応募につ

いて

長寿科学賞

我が国の長寿科学研究に携わった若手研
究者の研究活動を幅広く支援することに
より若手研究者の育成と長寿科学の振興
を図る
（公益財団法人長寿科学振興財団による
表彰）

・日本老年医学会会員歴3年度以上
・応募年度の3月31日時点で満45歳未満
・日本老年学会の本会以外の構成学会でも設け
ている「長寿科学賞」に応募していない
・同賞既受賞者ではない

1名
100万円

（副賞※詳細は応
募要項参照）

YIA
老年医学の研究を推進している若手の研
究者を奨励

・日本老年医学会会員歴3年度以上
・応募年度の3月31日時点で満43歳未満もしく
は大学卒業後18年以内
・同賞既受賞者ではない

3名
10万円

（副賞）

老化および老年医
学研究助成

老年医学における基礎、臨床、社会学・
疫学研究において、新知見の得られる可
能性を持つ革新的な研究プロジェクトの
発展促進を図る

・日本老年医学会の会員歴2年度以上
・応募年度の3月31日時点で50歳以下
・過去3年間同助成を授与されていない
・日本国内での研究に限る
・1つの所属あたり1件の申請とする

3名 100万円

高齢者栄養研究
助成

老年栄養学において、新知見の得られる
可能性を持つ革新的な研究プロジェクト
の発展促進を図る
（株式会社大塚製薬工場による助成）

・日本老年医学会の会員歴2年度以上
・ 応募年度の3月31日時点で45歳以下
・前年の同助成受領者については、異なる課題
であること
・日本国内での研究に限る
・1つの所属あたり1件の申請とする

5名 100万円

○

○
※類似研究助
成課題での同
時応募は不可
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